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Hewreux ceur qui marchent suivant la loi du Seignewr

Mes Bien-aimés, dans la Bible, I'existence humaine est souvent comparée a une
marche. Mais il faut trouver le bon chemin, s’y engager et éviter les impasses.
Confiance, Dieu intervient toujours pour nous guider vers le bon choix, vers la vie.
Alors, ou et comment trouver le bonheur, dans un monde incertain et plein d’illusions ?
Les fideles qui le trouvent chantent leur immense joie d’y étre parvenus et nous
indiquent la route a suivre : le bon guide, c’est la parole de Dieu. « Heureux les
hommes intégres dans leurs voies qui marchent suivant la loi du Seigneur ! » (Psaume
118). A Corinthe, pays des philosophes, les habitants étaient a la recherche de la
sagesse. Saint Paul Apotre s’adressait a ceux d’entre eux qui étaient chrétiens pour leur
faire découvrir la vraie sagesse dans le mystere du Christ tout comme il s’adresse a
nous chrétiens d’aujourd’hui... Dans I’évangile de Saint Matthieu de ce dimanche, Jésus
prononce a trois reprises les propos concernant l’attention envers le prochain, la
fidélité dans le mariage et la pratique des serments. Et la suite de son enseignement
portera sur le pardon. Jésus expose chaque fois des préceptes de la loi donnée par
Moise, et il en renforce la compréhension, pour approfondir non seulement les actes
mais encore les intentions. C’'est la nouvelle loi et le fondement d’une nouvelle société,
celle du Royaume de Dieu. Jésus, loin d’abolir la loi de Moise et les autres, les conduit
encore plus loin, a un accomplissement, car il veut purifier les intentions, convertir les
mentalités et toucher le coeur. La loi, mes Bien-aimés, est cette sagesse qu’évoque
Saint Paul. Une sagesse tellement éloignée de celle du monde que seul I'Esprit peut
nous en faire découvrir les contours. Une sagesse qui ne cesse d’éclairer notre
recherche et de faconner notre discernement. Une sagesse qui écrit nos « oui » et nos
« non » pour que notre vie soit toujours plus accordée a la vie méme de Dieu. C'est
pour cela que nos célébrations dominicales doivent nous entrainer a pratiquer la
nouvelle loi de Jésus. Car, par I’écoute de la parole de Dieu, notre regard est purifié,
nos pensées sont rectifiées et notre volonté est guérie. Ainsi, nous nous réconcilions
pour échanger la paix et la participation au repas du Seigneur restaure notre unité
dans le Corps du Christ.

Que la Parole de Dieu éclaire nos paroles et nos actes et que I'Evangile nous aide a
rejoindre nos compagnons d’humanité. Séraphin Nsuanda, diacre permanent



- Un temps de grdce partagé avec le groupe de priére Paraclet -
:Ce matin, 7 février, j’ai accueilli I'invitation du groupe de priére Paraclet comme un
 appel. Des l'entrée, jai été touchée par la simplicité de l'accueil et par cette paix |
iintérieure qui nait lorsque des fréres et soeurs se rassemblent pour prier d’'un méme |
Icoeur. La présence du Seigneur s’est imposée naturellement, douce et profonde. I
' Porté par la priere commune, chacun a pu confier au Pére ses intentions, dans cette !
' confiance fraternelle ou les fardeaux se déposent et se partagent. Nous avons ensuite
: médité la Parole de Dieu, a travers le récit de la confession du roi David. Ce passage nous -
. a rappelé combien le péché, et en particulier la jalousie, blesse les coeurs et éloigne de Ia ;
1vie a laquelle Dieu nous appelle. Mais il nous révele aussi un Dieu miséricordieux, |
i toujours prét a relever celui qui se tourne vers Lui avec un coeur sincere. Ce temps nous a |
linvités a abandonner nos attentes entre les mains du Seigneur. Dieu agit toujours, parfois !
' dans le silence, parfois autrement que nous 'espérions, mais toujours pour notre bien.
:La priere nous apprend cette confiance patiente, humble et
. persévérante. Nous avons conclu ce moment par I'Adoration,
, dans un profond recueillement. L3, tout s’apaise, et seul demeure
i ’amour de Dieu qui se donne et qui restaure. Je rends grace pour
i les freres et soeurs du groupe Paraclet, pour leur accueil fraternel
"et pour cette priere partagée qui édifie et réconforte. Je suis
' repartie le coeur rempli, portée par cette communion simple et
:vraie.

. Si vous portez une intention, ou connaissez quelqu’un qui a besoin de soutien, sachez :
1 que le groupe Paraclet se tient dans la joie de la confier au Seigneur dans la priere. Le |
i groupe de priére Paraclet se réunit le samedi, tous les quinze jours a I'église Saint-Pierre - 1
' Saint Paul d’Egly, de 9h30 a 12h00. !
' Au programme : chapelet marial, adoration, louange et intercessions : un temps offert '
: pour se laisser renouveler dans la foi. Josephe Benoit Simon

{a clameur des pauvres doit nous inlerpeller

Comme chaque année, le CCFD-Terre Solidaire propose sa campagne de caréme, dont le
théme est : Contre la faim unissons nos pouvoirs, car la faim, la malnutrition, et le sous-
développement sévissent toujours dans le monde actuel. Ici et la-bas, ensemble, nous
soutenons et encourageons |‘agriculture durable et l'autonomie des communautés
paysannes, notamment au Maroc, au Paraguay, au Tchad et au Timor-Leste, des pays
particulierement touchés par le déreglement climatique. Vous le savez, le CCFD est un
service d’Eglise, une ONG de développement international et une association reconnue
d’utilité publique en France. Il siege au sein de I’Organisation des Nations unies. En ce
caréme, soyons attentifs a nous mettre a I’écoute, en solidarité et en priére avec celles et
ceux qui veulent pouvoir mieux vivre dans leur pays.

Moniqgue Charbonnier, pour I'équipe CCFD-Terre Solidaire du Secteur.




{la pastorale de la santé au service des plus fragiles

Dimanche dernier, lors du dimanche de la santé, nous avons vécu ensemble de tres
belles cérémonies, ou les personnes en demande ont pu recevoir le sacrement des
malades.

Dans notre secteur, I'équipe de la pastorale de la santé est animée par Edwige
Feugueur qui a recu une mission diocésaine. L’équipe est composée de bénévoles qui
oeuvrent au service des personnes isolées et/ou malades, en EHPAD ou chez elles.
L’équipe de la pastorale de la santé de notre secteur recherche d’autres bénévoles,
afin d’étoffer I'équipe, et offre a ceux qui le demandent une présence chaleureuse et
bienveillante. Alors, quel que soit votre groupement, répondez a I'appel et contactez
Edwige, qui saura vous accueillir avec bonté et vous accompagner avec joie.

Si vous le souhaitez, vous pouvez rejoindre ponctuellement les bénévoles lors de leurs
visites ou bien a l'occasion de messes mensuelles dans trois établissements de notre
secteur : la résidence de I'Orge (Arpajon), le Village (pres de I’hopital d’Arpajon) et les
Larris (Breuillet).

De plus, si vous connaissez des personnes seules qui aimeraient recevoir une visite,
contactez Edwige qui saura faire suite.

Prions pour l’équipe pastorale de la santé du secteur, pour les malades, les
personnes isolées, mais aussi pour nos prétres et nos diacres qui les accompagnent et
sont au service des plus fragiles, sans oublier tous les soignants de nos paroisses.

Contact : responsable de la pastorale de la santé - Edwige 06 64 79 50 85

Témoignage : lls étaient ainsi une trentaine a avoir répondu a lI'appel pour recevoir le
sacrement des malades dans les églises d’Arpajon, Breuillet et St Sulpice.lls se sont
retrouvés en amont ce dimanche autour des diacres, Christian Dutrop, Séraphin
Nsuanda et du pere Patrick Lepczynski; ils ont échangé et prié ensemble dans la
chapelle de Marie en |'église de Breuillet, a la sacristie d’Arpajon ou lors d’un entretien.
Pendant la messe, ce fut un tres beau moment de priere, de fraternité, de partage, de
chants, pour les accompagner dans leur chemin de Foi.

Toutes nos communautés les ont portés dans la priere afin de les soutenir dans leurs
maladies ou leurs difficultés physiques ou morales.

I'amour du prochain. A I'appel du prétre, les demandeurs du sacrement

des malades se sont rassemblés devant le choeur, et ont recu Ia

bénédiction du Seigneur.

La bénédiction des serviteurs a mis a I'honneur les bénévoles agissant dans les divers
groupements au sein de la Pastorale de la santé ou comme accompagnants ou
professionnels ; leur engagement a été souligné. Bénédicte Gros

Chaque célébrant a su rappeler combien l|'action bienveillante du f

personnel soignant et des aidants porte témoignage au quotidien de ; ' Va
?
)



2026 : une année pour enlendre el répondre a Utlppel du Seigneur

« Confiance, léve-toi, il t’appelle ! » .. 104

A I'occasion des 60 ans de notre diocése, I'évéque nous invite a vivre 'année
2026 comme une année de I'Appel du Seigneur. Une année pour redécouvrir
que la vie chrétienne n’est pas d’abord une suite d’obligations, mais une
réponse vivante a un appel personnel de Dieu, dans les grands choix comme
dans le quotidien. Notre Eglise diocésaine est une Eglise qui appelle. Chaque
année, des centaines d’adultes et de jeunes demandent le baptéme ou les
sacrements de linitiation chrétienne. Beaucoup témoignent s’étre sentis
rejoints, aimés, mis en route par le Seigneur. De méme, de nombreux hommes
et femmes sont appelés a prendre des responsabilités dans nos paroisses, au
service de la catéchése, de la solidarité, de 'accompagnement des familles,
des jeunes, des personnes fragiles. D’autres encore répondent a un appel
spécifigue comme prétres, diacres, religieux ou religieuses. Et pourtant, nous
parlons peu de notre vie comme d’une réponse a I'appel de Dieu. Par pudeur,
par habitude, ou parce que nous pensons que cela n’intéresse personne.
Pourtant, I'Evangile nous rappelle que chacun est appelé. Comme l'aveugle
Bartimée, chacun peut entendre pour lui cette parole de Jésus :

« Confiance, léve-toi, il t’appelle ! »

L’évéque exprime le réve d’une Eglise ou les baptisés osent raconter comment
leur vie, leurs engagements, leurs choix sont faconnés par cet appel, dans le
mariage comme dans le célibat, dans la priere, le service, le témoignage. Ces
récits partagés sont un terreau fécond pour éveiller d’autres appels,
notamment chez les jeunes. Pour vivre concretement cette année, plusieurs
propositions sont faites : un parcours de caréme intitulé « Un appel qui fait
vivre », des temps de partage en petites fraternités, des outils pour favoriser
le dialogue en famille ou entre amis, des témoignages vidéo, et surtout une
invitation a cultiver la priere comme lieu d’écoute et de disponibilité. Dieu
n’appelle pas des personnes parfaites. Comme le rappelle saint Paul, il choisit
souvent ce qui est faible ou modeste aux yeux du monde. Il a besoin de
chacun de nous.

Méme si nous tremblons parfois, osons nous lever et répondre. |

Bonne année de I'’Appel du Seigneur, et bon caréme a tous.

=,
L
D

D’apres la lettre pastorale de Monseigneur Michel Pansard,
évéque d’Evry-Corbeil-Essonnes, publiée le 2 février 2026




Caréme 2026 - < Un appel qui fait vivre > :
Marcher ensemble, en fraternités

Le Caréme qui s’ouvre devant nous est un temps précieux. Un temps pour ralentir,
écouter, relire notre vie a la lumiére de I'Evangile, et surtout nous laisser rejoindre
par I'appel de Dieu, personnellement et communautairement. Cette année, notre
diocese nous propose un beau parcours intitulé « Un appel qui fait vivre », fondé
sur les cing dimanches du Caréme. A travers la Parole de Dieu, des témoignages,
des oeuvres d’art et des pistes concretes de partage, ce livret nous invite a faire
mémoire des appels du Seigneur dans nos vies : appels a la liberté, a la route, a
I’amour, a la lumiere et a la vie.

Dans I'esprit méme de ce parcours, nous souhaitons vivement que ce Caréme soit
vécu en fraternité.

Les groupes, mouvements et services déja constitués dans notre secteur pastoral
(équipes liturgiques, catéchese, aumobnerie, catéchuménat, équipes de solidarité,
mouvements...) sont invités a s’organiser pour vivre ce temps fort ensemble, en
équipe, au rythme d’une rencontre hebdomadaire ou réguliere.

Celles et ceux qui le souhaitent peuvent aussi constituer de petites fraternités :
entre voisins, amis, couples, familles, paroissiens d’'un méme clocher... Simples,
ouvertes, fraternelles. C’'est une belle occasion d’oser inviter quelqu’un, y compris
une personne peu habituée a nos communautés. Des qu’'une équipe ou une
fraternité est constituée, un livret vous sera remis. Nous aimerions également
connaitre les jours et horaires de vos rencontres, afin de porter ce chemin dans la
priere du secteur et d’en manifester la communion Ce Caréme vécu ensemble
s’'inscrit pleinement dans notre projet pastoral de secteur :

Ensemble, cheminons au coeur d’une Eglise vivante et fraternelle »

Il rejoint nos priorités de fraternité, de spiritualité enracinée dans la Parole, et de
coresponsabilité missionnaire. Car I'appel de Dieu ne se vit jamais seul : il se
discerne, se nourrit et se soutient dans la rencontre et le partage.

Que ce temps du Caréme nous aide a devenir toujours davantage une Eglise de
visages, de liens et de chemins partagés, attentive a ce qui fait vivre chacune et
chacun.

Bon et beau Caréme a tous, Pere Achille Dzeboua Waffo
Responsable du Secteur pastoral des Trois-Vallées




Horaires des Messes

8h : Laudes - Cté Ch. neuf a St Sulpice
lundi 16/2 12h : Adoration - Cté Ch. neuf
18h : Veillée de priere - Arpajon

9h : Arpajon

mardi17/2 |1¢430: st Sulpice

20h30: Veillée de priere-Ch.neuf

mercredi 18/2 |9h30 : Breuillet 8h : Laudes - Cté Ch. neuf a St Sulpice

Cendres- 10h : Arpajon _ . ,
Entrée en 19h30: Bruyeres, St Sulpice 12h : Adoration - Cté Ch. neuf
caréme 20h : Arpajon
.. 9h : Breuillet - Arpajon 8h : Laudes - Cté Ch. neuf
jeudi19/2 18h30 : Mauchamps 12h : Adoration
Chemin de croix
15h: la Norville
18h : Arpajon 17h: Arpajon, St Sulpice
vendredi 20/2 |18h30 : St-Sulpice 17h30: Egly
19h15: Breuillet 18h30 : Breuillet

19h: St Germain
20h : Priere charismatique - Ollainville

9h30 - Chapelet-Louange - Egly

samedi 21/2 |18h : Boissy, la Norville 15h30 : Chapelet église St Didier Bruyeres

9h30 : Egly, Bruyéres-le-Chatel

dimanche 22/2 11h : Arpajon, St-Sulpice, Breuillet

Ont été célébrées les funérailles de : Paulette WITTMANN, Jeannine BOUGAULT,
Léon DUBOUCHET, Gérard CAUSSE GIOVANCARLI, Chantal NOIRE, André TRUDING
(Grp. Arpajon) - Patrick CUVELIER (Grp. St-Martin)

ANNONCES

- Dim. 15/02 - 15h30 : Concert d’Hiver - église St Denis (La Norville) - entrée gratuite.

- Sam. 14/02 et dim 15/02 : Quéte impérée pour la Pastorale en milieu populaire et les
mouvements d’Eglise.

- Dim. 22/02- 12h30 : Repas intergénérationnel, Salle des “Raisins d’or”, Breuillet village.

- Mer. 25/02 et jeu 26/02 de 9h30 a 16h30 - Vacances Autrement pour les enfants
catéchisés - école St Thomas Becquet - Boissy - Inscriptions : mariepuyo6l@orange.fr
Les parents qui le souhaitent sont les bienvenus pour accompagner les enfants.

- Ven. 6/03 - 20h30 - Conférence : Le Clergé de Dourdan dans la Résistance - Salle des «
Raisins d’or » 6 impasse des Clozeaux 91650 Breuillet.

Secrétariat du secteur: secretariatsecteur3vallees@gmail.com
Pour nous suivre sur les réseaux sociaux, abonnez-vous sur facebook ou sur WhatsApp
Responsable : Pére Achille DZEBOUA WAFFO — 11 Grande rue — 91290 ARPAJON - ISSN 2681-6911
Pour recevoir ED3V par mail ou nous envoyer vos infos et articles : echodes3vallees@gmail.com
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