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DIMANCHE DE LA SANTE

À l’hôpital de Bligny, le sacrement des
malades me fait chaque jour toucher du
doigt la discrète mais réelle puissance de
Dieu. Jésus ne vient pas supprimer la
souffrance comme par magie ; il vient
l’habiter de sa présence, la traverser avec
celui qui est malade, et y déposer une
lumière qui ne s’éteint pas.
Le prophète Isaïe l’annonce : lorsque nous
nous approchons de celui qui souffre,
lorsque nous partageons le pain, l’écoute, la
compassion, « alors ta lumière jaillira
comme l’aurore » (Is 58,8). Dans une
chambre d’hôpital, au coeur de la fragilité
humaine, cette promesse devient souvent
réalité. Une paix descend, un visage s’apaise,
une réconciliation s’amorce. Dieu agit.

Saint Paul nous rappelle que cette oeuvre
n’est pas le fruit d’une éloquence humaine
ou d’une force visible, mais de la puissance
de Dieu qui se manifeste dans la faiblesse (1
Co 2,3). Comme prêtre, je le sais bien : ce
n’est pas moi qui console, c’est le Christ qui
se donne, humblement, à travers le
sacrement.
L’Évangile de ce dimanche éclaire
profondément cette mission : « Vous êtes le
sel de la terre… vous êtes la lumière du
monde » (Mt 5,13-14).

Dans le sacrement des malades, Jésus fait de
son Église une présence simple, parfois
silencieuse, mais essentielle.

« Vous êtes le sel de la terre… vous êtes la lumière du monde » 

Un peu de sel dans la douleur, une
lampe allumée dans la nuit de l’épreuve.
Auprès des personnes malades et en fin
de vie, j'observe combien ce sacrement
est un sacrement de vie, d’espérance et
de communion. Même lorsque les
forces déclinent, même lorsque les mots
manquent, la lumière du Christ
demeure. Elle réchauffe le coeur du
malade, mais aussi celui de ceux qui
accompagnent, et c’est pourquoi cette
mission ne concerne pas seulement le
prêtre. Nous avons besoin à l’hôpital de
visiteurs, de femmes et d’hommes
capables d’une présence gratuite, d’une
écoute fraternelle, d’un regard qui dit :

« Tu comptes pour moi ». 

Visiter un malade, c’est déjà
être sel et lumière, c’est
déjà laisser Dieu passer à
travers une simple
disponibilité.

Mes amis, si cette mission vous appelle,
si vous désirez donner un peu de votre
temps pour porter la consolation du
Christ à l’hôpital, n’hésitez pas à nous
rejoindre. Vous découvrirez combien, en
voulant apporter la lumière, c’est
souvent vous qui serez éclairés.

Père Patrick LEPCZYNSKI 06 11 31 34 92





Ce matin, 31 janvier, à Laudate Vallées, nous avons vécu un temps fort de louange et
de prière, profondément marqué par la présence du Seigneur. En ce début d’année,
alors que nos coeurs et nos esprits se tournent déjà vers le chemin du Carême, nous
nous laissons préparer et conduire par Dieu.
Dans nos épreuves, nos peines comme dans nos joies, le Seigneur ne
nous abandonne jamais. Il marche avec nous. C’est pourquoi il est
essentiel de ne pas rester seuls, mais d’unir nos coeurs dans la prière. La
Parole nous le rappelle : là où deux ou trois sont réunis en son nom, Il
est au milieu d’eux.
La prière communautaire est une force.

Le chapelet Marial nous rassemble et nous fortifie.
Portés par la musique de Pascal et l’animation priante de Moïse et Blandine, nous
avons fait l’expérience d’une joie vraie, celle qui vient de Dieu et qui transforme. Nous
sommes en Dieu, et Dieu demeure en nous.
Ce temps de prière s’est prolongé dans la fraternité autour d’un repas partagé, avec la
joie d’accueillir pendant quelques minutes, le père Achille Waffo.
Nous vous invitons à nous rejoindre tous les quinze jours pour faire grandir cette
prière et la rendre toujours plus fervente. Notre prochain rendez-vous sera le samedi
14 février à 10 h à l’église saint Clément d’Arpajon.
Venez prier. Venez louer. Et laissez le Seigneur faire le reste. Josèphe Benoit Simon

Quand la prière nous rassemble, Dieu agit

Existe-t-il une recette pour réussir un repas partagé ?
Pas vraiment… cependant, à l’usage, il y a deux ingrédients indispensables : la bonne
humeur et la volonté d’aller vers l’Autre.
Ainsi, depuis plus de 10 ans, tous les derniers dimanches du mois, nous nous
réunissons à Breuillet pour partager, après la messe, notre repas. Nous avons la chance
d’avoir une mairie qui nous a toujours mis gracieusement à disposition une salle
adéquate, actuellement la salle intergénérationnelle des « raisins d’or » sur le parking
de la gare de Breuillet-Village.
C’est « sans carton d’invitation » : notre table est ouverte à
tous. Chacun apporte ce qu’il peut et, sur ces dix années,
nous n’avons jamais manqué de rien, bien au contraire. C’est
un moment de partage, d’agapes fraternelles au sens de la
Joie de l’Évangile, dans la continuité de la messe dominicale.
Est-ce réservé aux seuls paroissiens de Breuillet – Breux-Jouy ? Que nenni, bien au
contraire, c’est ouvert à « toutes les âmes de bonne volonté » fussent-elles de
Bruyères-le-Châtel, d’Égly, d’Ollainville, de Boissy, de Saint-Sulpice-de-Favières,
d’Arpajon ou d’ailleurs. Prochain repas: dimanche 22 février, 12h30.
Voilà notre « recette » intergénérationnelle depuis dix ans. Vous y serez toujours les
bienvenus et que « la Joie soit dans nos coeurs » !
Bénédicte Gros, vice-présidente de l’association paroissiale de Breuillet Breux-Jouy.

Repas partagé à Breuillet : garantie décennale minimum 





Depuis la rentrée de septembre 2024, des chrétiens du secteur
pastoral se retrouvent tous les quinze jours à 20h30 dans la salle
paroissiale d’Arpajon pour des enseignements bibliques proposés par
Dany Bousseau, animatrice de groupes. Nous avons commencé par
l’Ancien Testament avec un thème transversal, de l’Ancien Testament
au nouveau Testament : depuis Jacob et sa Pierre levée jusqu’au
Temple de Jérusalem, ainsi que les prophètes, découvrant la présence
de Dieu dans leur vie et dans nos vies.
Actuellement, avec une deuxième méthode, en lecture continue, nous cheminons dans
les pays de l’antiquité méditerranéenne avec les Actes des Apôtres, en compagnie de
seize participants, avec demandes d’éclaircissements au fur et à mesure. Paul le dira aux
nouveaux croyants : « Vous êtes le Temple de l’Esprit »
Éclairée par les précisions de Dany, cette lecture nous rend encore plus proche la
personne rayonnante du Christ.
Venez nous rejoindre ! Téléphone Dany Bousseau : 06 62 40 17 16
Merci Dany. Pour le groupe : Monique Charbonnier

Le vendredi 6 mars 2026 à 20 h 30, salle des « raisins d’or » à Breuillet, nous vous
invitons à participer à une conférence sur le rôle actif et reconnu dans la Résistance sur
Dourdan et sa région des abbés Étienne Fèvre et Roger Durand.
L’abbé Étienne Fèvre était, pendant la 2ème guerre mondiale, Curé-
Doyen de Dourdan et l’abbé Roger Durand, l’un de ses vicaires dans le
doyenné de Dourdan puis curé de Breuillet Breux-Jouy de 1946 à 1959.

Tous deux furent des Résistants de la « première heure », dès 1941. Faire ainsi mémoire
de leur engagement, c’est non seulement leur rendre un hommage pour eux-mêmes
mais aussi pour les autres prêtres du Hurepoix qui, au péril de leurs vies, se levèrent
pour résister à l’oppression nazie. Nous aurons une pensée toute particulière pour l'abbé
Bernard Rastoul, curé de Mérobert, mort en déportation au camp de Neuengamme près
d'Hambourg.
Olivier Berlin (Saint-Sulpice-de-Favières), Yves Vetter (Boissy-sous-Saint-Yon) et Didier
Gros (Breuillet Breux-Jouy) seront les animateurs de cette soirée mémorielle.
L’organisation de cette conférence est portée conjointement par le « Secteur pastoral
des 3 Vallées » et par « l’Amicale des anciens combattants de Breuillet Breux-Jouy »
Entrée libre. Possibilité de se garer facilement sur place.
Salle intergénérationnelle des « Raisins d’or » 6 impasse des Clozeaux – 91650 Breuillet.
Renseignements : Tel 06 74 12 12 87

Des prêtres de notre région dans la Résistance. 

« Vous êtes le Temple de l’Esprit » 

Le produit de la collecte, en décembre dernier dans toutes les églises du secteur, pour
le Foyer Solidaire des 3 Vallées (FS3V), a été distribué les 3, 4, 10 et 11 janvier.
L’ensemble des bénéficiaires et le président du FS3V, Bernard Berruee, remercient
chaleureusement tous les généreux donateurs.





ANNONCES
- Vend 13/02 : Soirée conférence, salle paroissiale Arpajon, 20h30-22h avec le frère
Étienne d’Ardailhon : “ A l’ère du like, vis et témoigne de ta foi ! “ Ouvert à tous.
- Sam. 14/02 : Repas de l'amitié - 18h30 - Salle paroissiale Arpajon- Apporter un plat à
partager. Ouvert à TOUS. Inscription : Aline Lebeault : 06 32 26 56 22
- Dim. 15/02 - 15h30 : Concert d’Hiver - église St Denis (La Norville) - entrée gratuite
- Quête impérée pour la Pastorale en milieu populaire et les mouvements d’Eglise -
Sam 14/02 et dim 15/2

- Mercredi 18/02 : Entrée en carême - messe des cendres Arpajon: 10h et 20h,
Breuillet 9h30, Bruyères 19h30 et St Sulpice à 19h30
- Mer 25/02 et jeu 26/02 de 9h30 à 16h30 - Vacances Autrement pour les enfants
catéchisés- école St Thomas Becquet- Boissy- Inscriptions: mariepuyo61@orange.fr
Les parents qui le souhaitent sont les bienvenus pour accompagner les enfants.

- Vendredi 6/03 - 20h30 - Conférence : Le Clergé de Dourdan dans la Résistance - Salle
des « Raisins d’or » 6 impasse des Clozeaux 91650 Breuillet.

Ont été célébrées les funérailles de : Odette PICARD, Claudie BEURTEY, Gérard
VALSESIA, Christine PEYRELEVADE, Jacques PETRO, Laurence GALLON (Grp. Arpajon)

Horaires des Messes

lundi 09/2     
8h : Laudes - Cté Ch. neuf à St Sulpice de F.
12h : Adoration - Cté Ch. neuf
18h : Veillée de prière - Arpajon 

mardi 10/2
9h : Arpajon 
18h30 : St Sulpice  

mercredi 11/2
9h : Arpajon
19h30 : Ollainville 
Fête N.D. de Lourdes

8h : Laudes - Cté Ch. neuf - St Sulpice
10h/11h30 - Perm du Père Achille, Arpajon
12h : Adoration - Cté Ch. neuf

jeudi 12/2
9h : Breuillet - Arpajon
18h30 : Mauchamps

8h : Laudes - Cté Ch. neuf
12h : Adoration

vendredi 13/2
18h : Arpajon
18h30 : St-
Sulpice,Breuillet

8h : Laudes - Cté Ch. neuf
12h : Adoration - Cté Ch. neuf
17h30 : Chapelet - Arpajon
18h30 : Adoration  Arpajon Pas à Breuillet
20h : Prière charismatique - Ollainville

samedi  14/2 18h : Boissy, St-Germain 
10h  - Chapelet-Louange - Arpajon 
15h30 : Chapelet église St Didier  Bruyères

dimanche 15/2
9h30 : Égly, Bruyères-le-Châtel
11h : Arpajon, St-Sulpice, Breuillet

Secrétariat du secteur: secretariatsecteur3vallees@gmail.com
Pour nous suivre sur les réseaux sociaux, abonnez-vous sur facebook ou sur WhatsApp 
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