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Frères et sœurs, en cette fin d’année scolaire je me réjouis du dévouement d’un
grand nombre d’entre vous pour le service de la mission que Jésus nous a confiée.
Merci pour votre temps, merci pour vos talents, merci pour votre patience, merci
pour votre esprit de service, merci pour vos dons. La communauté du secteur des 3
Vallées Arpajon est riche de ses fidèles engagés.

L’évangile de ce dimanche nous rapporte ces paroles
de Jésus : “ la moisson est abondante mais les
ouvriers sont peu nombreux. “ Priez donc le maître de
la moisson d’envoyer des ouvriers pour sa moisson “.
Aujourd’hui encore la moisson est abondante. Les
demandes de baptême, première communion,
confirmation chez les jeunes et les adultes ne cessent
d’augmenter et c’est une joie !

Nous devons prier beaucoup … parce que la moisson est de plus en plus abondante.
Le service de la mission repose sur notre réponse aux appels de Jésus à être pêcheur
d’hommes. Nous avons aujourd’hui de nombreux besoins pour assurer la mission.
C’est vrai dans à peu près tous nos services.

C’est pourquoi je me permets, en plus de la prière, d’adresser un appel important :

Présentez-vous aux prêtres (ou aux responsables des différents services), 
proposez votre aide ! 

Nous trouverons les services qui seront adaptés
au temps que vous offrez et à vos talents.

Quelle joie quand nous rencontrons quelqu’un qui nous dit :
« ME VOICI, j’aimerais participer, rendre service, qu’est ce
que je peux faire ? »

Saint Joseph, nous te confions notre secteur, tu pourvois par ton intercession aux 
besoins matériels et spirituels de l’Eglise.

Prie Jésus de nous envoyer des ouvriers pour sa moisson !
Amen

Père Nils Martellière

“  La moisson est abondante, 
mais les ouvriers sont peu nombreux  “

-> https://eglise3vallees.fr/ : Je propose mon aide

https://eglise3vallees.fr/


Originaire de la Guadeloupe, je suis arrivée en Région Parisienne en 2019 et sur le secteur un an
plus tard. J’ai longtemps fréquenté l’église de Bruyères, suite à ma rencontre avec le père
Raymond Gadesse. Puis, j’ai rejoint l’église d’Arpajon et leur groupe de prière, Laudate-Vallées,
sur invitation de l’un des membres fondateurs.
Quand mon travail me le permet, j’assiste à la louange et la prière qui me nourrissent de l’Esprit
Saint. J’ai pu constater que ma vie chrétienne donnait un sens à ma vie personnelle.
Quelle que soit l’affluence, très variable d’un samedi à l’autre, la motivation de l’équipe reste
intacte, grâce à une convivialité mêlée de respect mutuel propice à l’écoute, au partage et à
l’échange. La louange avant la prière me libère de mes pensées négatives et agit en moi comme
un médicament ou plutôt une nourriture spirituelle. J’ai ainsi obtenu des grâces dans ma vie,
pour moi et mes proches, car la force du groupe multiplie
l’énergie de chacun.
Après nos rencontres, je me sens remplie de sagesse et ma foi s’en trouve
renforcée. Dieu est un bouclier efficace contre tous les tracas auxquels nous
devons faire face et un GPS puissant qui me guide sur le chemin de la vie. Je
tiens à remercier tous les membres de Laudate-Vallées. Ils m’ont procuré un
bonheur et une lumière intenses, depuis un an déjà, et je compte bien
poursuivre l’aventure dans ce groupe où transpire l’amour du Seigneur et de
Marie.

Sophia Glorieux

Je suis originaire de Haïti, État francophone des Grandes Antilles, où la
religion catholique représente plus de la moitié des croyants. Quand je
suis arrivée en Île-de-France, avec ma foi chevillée au corps, je me suis
rapprochée de ma communauté à Paris, pour prier et louer le Seigneur.

Habitante d’Arpajon depuis mars 2010, j’ai accueilli chez moi, en juillet 2019 et pendant 4 jours,
les sœurs haïtiennes de sainte Thérèse de l’Enfant Jésus, qui se rendaient à Lisieux, puis j’ai
rencontré Aimée Lokoto qui m’a parlé du groupe Paraclet d’Égly que j’ai rejoint très
rapidement. La manière de glorifier Dieu, faite de prières, adoration, louange et danses,
correspond en tout point à ce que je connaissais et ressentais. La présence aimante du Père est
réelle et je sais qu’il exauce les intentions que nous Lui confions.
Le confinement de 2020 a été difficile sur le plan spirituel et, quand il a pris fin, j’ai pu me marier
et l’année suivante, notre fille est venue au monde, une enfant du groupe Paraclet, baptisée 3
mois plus tard. Ces 2 événements furent célébrés par le père Raymond Gadesse. Sur le plan
professionnel, mon ancien employeur parisien, dont l’activité avait chuté à cause de la
pandémie, ne pouvait m’offrir qu’un temps partiel, avec baisse de salaire. Ma confiance en Dieu
et Sa Providence, et ma nouvelle charge familiale, m’ont dicté de décliner cette offre et j’ai
aussitôt contacté la mairie d’Arpajon qui m’a proposé une formation pour devenir agent
recenseur. Ensuite, ma responsable m’a confié un poste à responsabilité, en remplacement d’un
agent malade, en CDD, qui sera prochainement
reconduit. Merci Seigneur !
J’aimerais dire à mes frères et soeurs en Christ que, quelle que soit notre situation, il faut faire
confiance à notre Dieu d’Amour.

Nancy Philémon Mercéus

Faire confiance à notre Dieu d’Amour

J’ai accepté l’invitation à suivre Dieu



Notre cycle de conférences/débats, organisé par le groupe de Formation
Théologique des 3 Vallées (FT3V), s’est poursuivi, ce vendredi 9 juin à Boissy, sur
le thème très actuel de l’écologie intégrale. Ce fut pour nous l’occasion d’inviter
un conférencier particulièrement impliqué dans ce domaine, le père Matthias
Amiot, prêtre du secteur de Massy-Verrières. Il a ainsi développé 3 axes de
réflexion, chacun décliné en 7 points : les « péchés capitaux », les points d’appui
de l’écologie intégrale, pour finir sur une note
d’espoir avec les pistes d’actions à entreprendre.
L’écologie véhicule, souvent malgré elle, des idées reçues qui visent à transférer
notre responsabilité sur des instances d’ordre supérieur (science, État, acteurs
économiques, …), conduisant à repousser l’urgence climatique et à en minimiser
les conséquences, malgré les COP (Conférences des Parties) et les rapport du GIEC
(Groupe d’experts Intergouvernemental sur l’Évolution du Climat). La voix des
religions, en général, et de l’Église, en particulier, semble elle aussi peu entendue,
bien qu’elle soit éloignée des intérêts matériels et du court-termisme.

Pourtant, une réponse chrétienne existe, construite sur le triangle équilatéral dont les
sommets sont le Créateur (en haut), la Création et les Créatures (à la base). Supprimer un
élément nous précipite à coup sûr dans un piège : celui de mère nature et du culte des
idoles en éliminant Dieu, celui du mépris qui asservit la Terre aux caprices de l’Homme en
enlevant la Création, et celui de la deep ecology (écologie profonde) qui voit dans l’Homme
l’origine du problème et dans sa diminution en nombre la solution, en ôtant les Créatures.
La vie des moines et des moniales, faite de prière et de travail « ora et labora », s’inscrit
parfaitement dans le triangle vertueux. Leur sagesse dans le respect de la création,
attestée par des siècles d’existence, est un exemple pour nous tous.
Sans vouloir nous comparer à cet idéal spirituel, nous pouvons commencer par nous
former et nous informer, en diversifiant nos sources et partageant nos expériences, pour
constituer des petites communautés de foi. Des processus modestes, bâtis par étapes, sont
parfois porteurs de fruits nombreux, grâce à l’aide du Seigneur. Il est possible d’impliquer
les paroisses, à travers, par exemple, la démarche Église Verte, ou travailler avec des ONG.
La conversion écologique n’est jamais achevée, mais il convient de ne pas séparer l’action
de la prière, 2 faces d’une même médaille des croyants : « Choisis donc la vie, pour que
vous viviez, toi et ta descendance » (Dt. 30,19).

Pascal Morel

Le Foyer Solidaire des 3 Vallées, situé à Avrainville, a accompagné en 2022,
353 personnes originaires de 13 communes de l’Arpajonnais. L’Epicerie
sociale permet à ces familles d’acheter des produits à moindre frais.
Ces familles bénéficient d’un accompagnement personnalisé, avec un engagement à venir
régulièrement et à participer aux activités proposées. Le programme « Tremplin » a le
souci de leur faire identifier les causes de leur précarité et de les faire progresser dans
leurs démarches administratives. Cette aide doit rester un coup de pouce, un tremplin
pour chercher des solutions pérennes. L’association ne fonctionne qu’avec des bénévoles.
Elle fait donc appel aux bonnes volontés pour accueillir les personnes, approvisionner et
gérer les stocks, effectuer la gestion comptable et administrative, assurer une présence
téléphonique ou faire du secrétariat et communiquer avec les partenaires extérieurs.
Lancez-vous et n’hésitez pas à nous contacter !

Bernard Guesdon
Contact : fs3v.adm@gmail.com - 06.01.07.44.71

L’écologie intégrale

FS3V : Le Foyer Solidaire a besoin de vous !

mailto:fs3v.adm@gmail.com




Rappels :
- 24/06 : Parcours KT pour adultes, Boissy, à 20h30 (repas partagé à 19h30)
- 25/06 : Fête du groupement d’Arpajon : messe à 11h + buffet partagé avec vos spécialités

Annonces :
- 24/06 : Concert Ensemble Saint-Denis & Ensemble Arioso - Eglise La Norville

-> Prix des billets par entrée 8€, étudiants 4€, gratuit pour - de 12 ans
-> Billetterie au conservatoire Guy d’Arezzo à La Norville - 01 64 90 02 01

- 24/06 : Repas partagé de Laudate Vallées à 12h - après la louange et la prière mariale à 10h30 -
cour de l’église Saint Clément
- 24-25/06 : Quête impérée pour les Services d’animation de l’église Saint-Siège

Nous avons célébré le baptême de : Edem CAGE - Kolyn, Kome et Kamille DURIEZ (Grp. Arpajon) -
Régis MOULLIER (Grp. Breuillet)
Nous avons célébré le mariage de : Anaïs PICARD et Jérémy FERRERA PEIREIRA (Grp. St Sulpice)
Nous avons célébré les funérailles de : Claudine TRIOMPHE - Yvonne GOUPIL (Grp. Arpajon)

Secrétariat du secteur:  L, Mar,J, V, 9h/12h-07 67 38 57 27- secretariatsecteur3vallees@gmail.com
Pour nous suivre sur les réseaux sociaux, abonnez-vous sur facebook ou sur telegram

Responsable : Père MARTELLIÈRE : 06 89 97 37 19 – 11 Grande rue – 91290 ARPAJON - ISSN 2681-6911
Pour recevoir ED3V par mail ou nous envoyer vos infos et articles :  echodes3vallees@gmail.com

du 19/06 au 25/06 Horaires des Messes Ado. Rencontre / Confession

lundi 19/06
7h30 : Laudes - Cté Ch. neuf
12h : Adoration - Cté Ch.neuf
18h : Veillée de prière - Arpajon

mardi 20/06
12h : Arny Cté Focolari
18h : Arpajon
18h30 : St Sulpice (Chapelle)

20h30 : Prière de louange - Cté Ch.neuf

mercredi 21/06
9h : Arpajon, Breuillet
18h30 : Ollainville

7h30 : Laudes - Cté Ch. neuf
12h : Adoration - Cté Ch. neuf

jeudi 22/06
9h : Arpajon,  Breuillet  
18h30 : Mauchamps

7h30 : Laudes - Cté Ch. neuf
12h : Adoration - Cté Ch. neuf

vendredi 23/06
18h : Arpajon
18h30 : St Sulpice (Chapelle)
19h15 : Breuillet 

7h30 : Laudes - Cté Ch. neuf
12h : Adoration - Cté Ch. neuf 
18h30 : Adoration - Breuillet 
18h45 : Adoration - confession - Arpajon

samedi 24/06
9h : Bruyères (messe du jour)
18h : Boissy, St-Germain 

9h30 : Louange Chapelet-Ado.  Egly
10h30 : Louange - Chapelet - Arpajon
18h : Louange  / Prière frères - Breuillet

dimanche 25/06
9h30 : La Norville, Égly
11h : St Sulpice, Breuillet, Arpajon et Bruyères

Souhaitons un bel anniversaire sacerdotal à nos prêtres

● 20 juin : Père Patrick Lepczynski - 13 ans

● 24 juin : Père Francis Sams - 22 ans

● 27 juin : Père Jean-Marie Flour - 7 ans
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