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4ème dimanche de Carême - Laetare - Année A

Mi-Carême, dimanche de la joie !
En ce quatrième dimanche de carême, nous sommes tous invités à pressentir cette joie et
cette lumière de Pâques qui vient !

Souvent c'est vrai, comme dans l’Évangile, nous aussi parfois
sommes aveugles, nous avons beau avoir été plongés dans 
l’eau du baptême, par instant nous redevenons comme ces
pharisiens qui ne veulent pas voir les signes de Dieu, pourtant
ces signes existent, mais nos yeux ne les voient pas, nous 
manquons trop souvent de simplicité, d'humilité ! Pourquoi
notre foi est-elle souvent si tiède ?

Peut-être qu’inconsciemment nous craignons de nous engager plus en avant, car alors toute
notre vie pourrait changer, cette vie où nous ne voulons pas trop être bousculés, où nous ne
voulons pas vraiment quitter nos habitudes, notre petit confort.

Jésus aujourd'hui au coeur de notre carême nous demande :

« Crois-tu au Fils de l'homme ? »

Alors bien sûr qu’IL comprend notre hésitation à répondre, à nous engager, IL nous connaît si
bien et c'est pour cela qu'IL nous donne du temps afin de nous préparer.

A nous donc, mes chers amis, en cette mi-carême, de faire le point sur notre vie de baptisé :
Quelle est notre véritable relation à Dieu ?

Comment vivons-nous notre foi ? Oui, examinons de quelle 
manière nous venons de vivre cette première moitié du 

carême, et puis demandons-nous comment nous voulons
véritablement vivre ces trois semaines qui nous restent pour 

arriver à Pâques. Il est grand temps de prendre des décisions
et de nous y tenir !

A présent, pour nous aider, souvenons-nous du salaire de l'ouvrier de la onzième heure, et
sachons bien qu'il n'est jamais trop tard pour commencer le carême.

Bon courage à tous et belle montée vers Pâques !

Père Patrick Lepczynski



ED3V : Recevoir le sacrement de Réconciliation est recommandé durant l’Avent et le Carême.
Pouvez-vous nous expliquer l’importance d’être purifiés de nos péchés pendant ces temps
liturgiques ?
Père Jean-Marie Flour : Il est toujours très important pour un chrétien baptisé de pouvoir recevoir
régulièrement le pardon de ses péchés, à travers le sacrement de pénitence et de réconciliation.
C’est d’autant plus évident justement dans les deux grands temps de l’année liturgique où le
pénitent se prépare à vivre les deux grandes fêtes de Noël et Pâques avec un coeur renouvelé. Le
chrétien, tout au long de l’année liturgique, cherche à s’associer aux grands actes de salut que le
Christ a vécus pour l’humanité. Noël d’abord, nous montre cet amour infiniment humble et donné
de l’enfant Jésus de la crèche, s’abaissant jusqu’à prendre notre humanité. Pâques est
l’accomplissement ultime de ce même amour dans la victoire définitive contre le mal, assumée par
le Christ en sa mort et sa résurrection. Recevoir cet amour manifesté de manière si grande au cours
de ces deux sommets et pouvoir mieux en vivre, oblige le chrétien à se mettre en situation de
l’accueillir et donc de demander à Dieu qu’il le libère de ses péchés. Par ce sacrement, le pénitent
est « remis debout », reçoit ce pardon qui va restaurer sa relation à Dieu et lui permettre à nouveau
de vivre pleinement de cet amour. Comme le dit si justement le début de la formule de l’absolution :
« que Dieu Notre Père vous montre sa miséricorde, par la mort et la résurrection de son Fils, il a
réconcilié le monde avec lui.. », le pénitent chrétien se doit évidemment de vivre ce sacrement au
moins une fois dans le temps préparant le grand « acte » pascal.
ED3V : Après plus d’un an de cheminement, les catéchumènes terminent leur préparation avec les
scrutins des 3ème, 4ème et 5ème dimanches du Carême, en vue de recevoir le sacrement du
baptême à Pâques. Comment concrètement pouvons-nous les accompagner dans cette dernière
ligne droite ?
Père Jean-Marie Flour : La préparation vers leur baptême que vivent les catéchumènes est très
importante. Après leur engagement exprimé par « l’appel décisif », ceux-ci vont vivre les trois
scrutins, autrement dit trois temps de prière où ils se mettent sous le regard d’amour du Seigneur,
pour mettre à jour ce qu’il y a de faible, de malade et de mauvais, pour les guérir, et ce qu’il y a de
bien, de bon et de saint, pour les affermir. Les scrutins sont au cœur de leur démarche, à ce
moment favorable de leur cheminement, parce qu’ils leur permettent de se placer en vérité devant
le Christ. Pour nous, baptisés, il s’agit de se faire proches d’eux, de les soutenir dans cette dernière
« ligne droite ». Sur le chemin catéchuménal du Carême, les catéchumènes sont au cœur de la
communauté chrétienne locale. C’est le sens de ce que nous en dit le Directoire général pour la
catéchèse : « Le catéchuménat baptismal est une responsabilité de toute la communauté
chrétienne. L’institution catéchuménale accroît ainsi dans l’Eglise la conscience de la maternité
spirituelle qu’elle exerce dans toute forme d’éducation de la foi ». Tout le cheminement
catéchuménal, mais particulièrement celui du Carême, insiste sur la fonction maternelle de l’Eglise.
Un parrainage de la communauté peut alors davantage prendre forme durant cette dernière
période. Nous devons les soutenir en participant, pour certains d’entre nous, aux célébrations des
scrutins. Il revient à chacun de nous de les rencontrer, de manière à les connaître et les accueillir
favorablement. Qu’ils se sentent accueillis dans une famille heureuse de les accueillir ! Nous
n’oublierons pas non plus de prier pour eux lors des célébrations où ils ne sont pas présents. Ils
doivent par ailleurs être invités aux conférences ou temps de prière adaptés à leur situation. Leur
baptême est une naissance à une vie nouvelle, dans le cadre d’une famille où ils ont toute leur
place.

à suivre..

Le Carême pour se convertir (partie 2)





Près de six mois après l’ordination de Séraphin NSUANDA, pour notre diocèse et notre
secteur pastoral, nous avons souhaité revenir sur le rôle et les attributions du diacre par
rapport à ceux du prêtre. En premier lieu, l’un comme l’autre appartiennent au Clergé
séculier (ils vivent dans le siècle, par opposition au clergé régulier où ils suivent une règle
immuable) et sont tous deux des ministres (hommes) ordonnés par l’évêque de leur
diocèse. En revanche, si le simple diaconat peut constituer une étape vers la prêtrise, le
diacre permanent (comme Séraphin ou Alain COLAS) conserve son statut à vie.
Sur le plan matrimonial, le diacre demeure dans l’état qui était le sien avant son ordination
(hors PACS) et, s’il devient veuf, ne se remarie pas (*). Notons que s’il est marié, le futur
diacre a besoin de l’accord de son épouse pour recevoir le sacrement de l’Ordre.
Il peut prêcher l’homélie, administrer le baptême et assister au mariage et le bénir. Il peut
aussi présider les obsèques sans Eucharistie, être ou non en mission auprès d’un prêtre.
Le diacre a la charge principalement de trois missions : l’annonce de la Parole de Dieu, le
service liturgique et la Charité. Il est présence de l`Église dans le monde et il peut l’être en
certains endroits où cela est plus difficile pour un prêtre tel que le monde professionnel, par
exemple.
Durant un office, il se distingue du prêtre par le port de son étole : en
biais pour le diacre et droite pour le prêtre. Chasuble pour le prêtre et
dalmatique pour le diacre. Celui-ci, proclame l’Évangile, prononce les
paroles de paix mutuelle et congédie les fidèles (allez dans la paix du
Christ). Prêtres et diacres sont donc complémentaires comme serviteurs
(c’est l’origine grecque du mot diacre) du Seigneur.

(*) sauf s’il a des enfants en bas âge, après autorisation du Vatican.

Pascal Morel

L’équipe de la pastorale des personnes concernées par l’homosexualité est composée de
prêtres et de laïcs (hommes et femmes) pour réfléchir à l’accueil des personnes
homosexuelles catholiques et de leur famille dans notre diocèse. Elle est à la disposition
des secteurs et paroisses (prêtres, diacres, et laïcs assurant un accueil) pour les aider dans
l’écoute fraternelle de ces personnes afin de les accompagner dans leur chemin de foi.

Pour approfondir les questions liées à l’homosexualité, vous pouvez
prendre contact à : enparlerlibrement@eveche-evry.com

Un temps de rencontre et de partage aura lieu le dimanche 26 mars au 
Centre pastoral St Philibert - 10 rue Maurice Boyau à Brétigny.

Le pape a déclaré : " Être homosexuel n’est pas un crime. C’est un péché, 
d’accord, mais faisons bien la distinction entre les deux.

" C’est aussi un péché de manquer de charité avec son prochain."

La mission Diaconale

Homo et Catho, c’est possible !

Le pèlerinage diocésain de Lourdes prévu du 24-28 avril prochain présidé 
par notre évêque,  Michel Pansard, est un temps fort annuel de 
ressourcement spirituel à la grotte de Massabielle avec Marie et Bernadette.

Inscriptions et renseignements sur le site du diocèse  ou service des
pèlerinages : 01 60 91 17 04  ou pele91.sct@eveche-evry.com

Lourdes : Pèlerinage diocésain

mailto:pele91.sct@eveche-evry.com




Rappel :
- Ve. 24/03, 20h30 Arpajon: Formation découverte pour tous : Carême et Mystère pascal

Annonces :
- 25 et 26 mars : Quête impérée - Campagne et collecte CCFD
- Sa. 25/03, 20h30 à Boissy : conférence Consignes pour une traversée féconde (Presb. 36 rue de 
Châtres)  - pour toutes les personnes qui peinent, et désirent un peu de paix.

- 26 mars : Arpajon : Scrutins en vue du baptême pour les enfants du KT, les lycéens et les grands 
jeunes du secteur.

- Découverte chant grégorien : Tél.: 01.64.90.02.01 @ : info@conservatoire-guy-darezzo.net

Nous avons célébré le baptême de : Gioia PAGNEUX (Grpt. Breuillet)
Nous avons célébré les funérailles de : Josette AUBERT - Joël TÊTE - Corinne PONCE - Michèle
PIED (Grpt. Arpajon) - Colette GASTELLU (Grpt. Breuillet)

Responsable : Père Nils MARTELLIERE : 0689973719 – 11 Grande rue – 91290 ARPAJON - ISSN 2681-6911
Pour recevoir ED3V par mail ou nous envoyer vos infos et articles :  echodes3vallees@gmail.com

20/03 au 26/03 Horaires des Messes Ado. Rencontre / Confession

lundi 20/03 19h15 : Breuillet 
(Solennité de St Joseph)

7h30 : Laudes - Cté Ch. neuf
12h : Adoration - Cté Ch.neuf
18h : Veillée de prière - Arpajon

mardi 21/03
12h : Arny Cté Focolari
18h : Arpajon
18h30 : St Sulpice (Presbytère)

20h30 : Prière - Cté Ch.neuf
18h45 : Adoration - confession - Arpajon

mercredi 22/03
9h: Arpajon
18h30: Ollainville

7h30 : Laudes - Cté Ch. neuf
12h : Adoration - Cté Ch. neuf

jeudi 23/03
9h : Arpajon,  Breuillet
18h30 : Mauchamps

7h30 : Laudes - Cté Ch. neuf
12h : Adoration - Cté Ch. neuf

vendredi 24/03
18h : Arpajon
18h30 : St Sulpice (Presbytère)
19h15 : Breuillet

7h30 : Laudes - Cté Ch. neuf
12h : Adoration - Cté Ch. neuf

Chemin de croix
15h : St Sulpice 18h : Breuillet
17h : Arpajon 19h : St Germain

18h30 : Adoration - Breuillet
18h45 : Adoration - confession - Arpajon
20h30 : Prière charismatique - Ollainville

samedi 25/03
Annonciation

9h : Bruyères (messe du jour)
18h : Boissy (messe du jour)
18h : St-Germain (anticipée)

10h30 : Louange / Chap. marial - Arpajon
18h : Louange / Prière frères - Breuillet

dimanche 26/03 9h30 : La Norville, Égly
11h : St Sulpice, Breuillet, Arpajon et Ollainville*

Nouveauté : Les dimanches 19 et 26 mars, une garderie pour des enfants entre 1 et 6 ans, est
organisée à Arpajon durant la messe de 11h. Vous êtes attendus par les scouts de France

Important * : Groupement de Bruyères : à partir du 2 avril la messe dominicale sera célébrée à
l'église St Didier de Bruyères.
- Églises Saint Sulpice de Favières et Mauchamps : Reprise des messes en semaine.

Repas partagé à Breuillet : Dimanche 26 mars après la messe de 11h00 - salle
intergénérationnelle - parking de la gare Breuillet Village (apportez vos couverts).

Suivez la vidéo du chemin de croix de Laudate Vallées - Filmé à l’église St Clément à  Arpajon
https://blogdestroisvallees.wordpress.com
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