Echo des 3 Vallées

Secteur pastoral des 3 Vallées-Arpajon

N° 118 - du 12 mars au 19 mars 2023
3éme dimanche de Caréme - Année A

Une source intarissable

Ce dimanche, nous allons accompagner Lucie, Annaélle, Doriane, Lionel et Adrien qui vont
vivre leur premier scrutin en vue de leur baptéme. Ce scrutin est spirituellement associé a
I’épisode de la rencontre de Jésus avec la Samaritaine, avec le symbole marquant de « I'eau
vive ». Le cheminement qu’ils vont vivre pendant ce Caréme, avec les trois grandes prieres
des scrutins qui 'accompagnent, est pour eux d’'une importance particuliere dans l'action de
Dieu qui va les conforter, les délivrer des forces du Malin pour les attirer a lui... Mais il en est
de méme pour nous tous baptisés dans la reconnaissance de la grace recue a notre baptéme
et toujours agissante !
Si nous revenons a la symbolique de « I’eau vive », celle-ci devient évidente, mise en lien
avec nos besoins vitaux. Mais Jésus porte au plus creux de son étre une « autre soif » : il brlle
du désir de faire jaillir des sources au coeur méme des hommes et des femmes.
L’eau est une réalité vitale. Il n’y a aucune vie sans eau ! Cet élément apparemment banal, et
si simple, est la chose la plus « précieuse » qui soit.
Dans la Bible, « I’eau vive » est 'image méme de Dieu qui donne la vie... jusqu’a I'eau enfin,
qui jaillit du coté transpercé du crucifié. Or, nous avons une « source » en nous, depuis notre
baptéme...
Chez la Samaritaine, advient alors la fameuse rencontre et bien des questions :

Qui est-il donc cet étranger fatigué pour avoir deviné sa blessure ?

Qui est-il donc, cet homme qui scrute le coeur féminin avec une telle délicatesse ?

Qui est-il donc celui qui a deviné sa soif de bonheur, pour lui révéler que, malgré son

expérience douloureuse, sa vie ne saurait étre un échec ?
La réponse a ses questions, nous la connaissons... Le coeur de cette femme est sauvé.
Dans sa vie desséchée et superficielle, une source a jailli en elle. Cette histoire, n’est-ce point
la n6tre ?

En définitive, notre vie, comme la sienne, ne peut jamais étre finie, ratée.
Car notre soif est bien plus profonde que nous ne le pensons...
Adorer : voila notre but !

Nous sommes faits pour Dieu.
Notre coeur est trop grand pour se contenter des bonheurs partiels
et si passagers !
Adorer : Dieu seul peut remplir le besoin d’infini qui est en chaque
homme.
Soif qui ne cesse de renaitre. Tant qu’il n’a pas découvert cette
source, Jésus, le monde continuera de « mourir » de soif.
Paques approche :

Quelle est notre soif ? -
Allons aupres de la source, Jésus !

Pére Jean-Marie Flour



PARTAGE

avec

Axelle

Consignes pour une-traversée féconde !

En ces temps difficiles que nous vivons... Axelle
Hime-les us! | nous partage ce qu’elle regoit aujourd’hui sous le
e | gouffle de PEsprit : non pas de sinistres prophéties
mais des encouragements dans la foi a repousser
la peur, mieux orienter notre cceur, afin d’étre ces
témoins d’amour et d’espérance dont le monde a
tant besoin !

2l

en Venez partager aussi la priére...une grace passe !

Samedi 25 mars 2023
Boissy-sous-St-Yon (91790)

18h : Messe de I’Annonciation

Eglise St Thomas Becket
repas tiré du sac

20h30 : Conférence salle du théétre

36 rue de Chdtres (a 200meétre de I’Eglise)

Renseignements : 06 89 97 37 19 - P.C.Vie 06 89 05 18 08

PENSEZAINVITERCEUX QUIPEINENT !



e Caréme pour se corwertir (partiel)
Afin de comprendre et mieux vivre ces 40 jours qui nous séparent de Pdques, nous avons interrogé le
pere Jean-Marie Flour qui, par ses connaissances théologiques, a bien voulu se préter a I'exercice.

: Considéré comme un temps de sobriété et de conversion, le Caréme s’accompagne de
périodes de je(ine et d’abstinence. En dehors des vertus biologiques, dans quel état d’esprit et
comment doit-on aborder cette pratique ?

JMF : Au cours de ce temps de Caréme, la pénitence intérieure du chrétien qui accompagne son
mouvement de conversion revét trois formes : la priére qui exprime la conversion envers Dieu,
I’'aumone envers les autres et le jeline envers soi-méme.
Le jelne est relié au cinquieme commandement de Dieu. Il assure les temps d’asceése et de pénitence
qui nous préparent aux fétes liturgiques, en particulier dans le Caréme tourné vers la plus grande féte,
celle de Paques. Comme le souligne le Catéchisme de I'Eglise Catholique, il contribue & nous faire
acquérir la maitrise sur nos instincts et la liberté de coeur. Le but du jeline est de nous permettre de
nous détacher, avec la grace du Seigneur, de certains éléments propres a notre vie qui encombrent
notre coeur et prennent trop d’importance au détriment de la relation d’amour que nous devons
toujours chercher a vivre. Ces « encombrants » peuvent étre de tout ordre, selon le discernement
propre a la liberté de chacun : alimentation, tabac, télévision, réseaux sociaux, etc...
L’abstinence, qui fait partie du jeline, est la privation de viande recommandée a tout
chrétien le mercredi des Cendres, premier jour du Caréme, ainsi que tous les vendredis
de Caréme, en souvenir de la Passion du Christ. La privation de viande, en tant que
symbole fort d’aliment riche et festif, reste toujours de mise.

: Des retraites spirituelles sont proposées a tous, prétres et laics. Existe-t-il une preparatlon
spéciflque pour en tirer le meilleur profit, pour soi et pour les autres ?
JMF : Il n’existe pas, a proprement parler, de préparation particuliere avant de vivre une retraite
spirituelle. Par contre, un cadre adapté dans le silence et le retrait des soucis de la vie ordinaire est
indispensable au retraitant pour la vivre dans de bonnes conditions. Le retraitant doit donc faire
attention de bien vivre cette « coupure » indispensable envers le monde. (a suivre...)

Ty Retour aur la spiritualité du Caréme --------------

|Le groupe de louange Laudate-Vallées proposait, samedi 25 février, un _
' enselgnement théologique sur la spiritualité du Caréme, dispensé par le péere

| Francis Sams. C'était, pour chaque chrétien présent, 'occasion de profiter de

: ces 40 jours et 40 nuits (durée également du jeline de Jésus dans le désert ou

i du déluge purificateur a I'’époque de Noé) pour se convertir au Christ, selon 3 "

: principes : priere, partage et pénitence. e

-
: La priére est une démarche communautaire qui nous unit a Dieu et aux autres. Elle peut se
I décliner en louange, chapelet, oraison, mais aussi lectio divina, retraite spirituelle ou pelerinage. Le
partag s'opere a travers des échanges, des rencontres, une écoute, ainsi que des visites aux
personnes agées, aux malades ou aux détenus. Agissant ainsi, nous devenons Eucharistie,
nourriture de I'dme. Enfin, la pénitence, symbolisée par les cendres dont les juifs de la Bible se
couvraient la téte en signe d’humilité, pour expier leurs fautes, est un effort particulier pour se
rapprocher de Dieu. Le jeGne et l'abstinence, pratiqués avec discernement, participent au
dépouillement nécessaire pour s’unir en coeur a coeur avec le Seigneur, pour se transfigurer.

I Toutes ces clefs de compréhension nous aideront pour la montée vers Paques, ol nous pourrons
: laisser éclater notre joie dans le Christ ressuscité. Pascal Morel
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________ fleccompagnanis de caléchumenes : notre mission ... -- - - - - -,

: Arrivé sur Breuillet pendant la difficile période du Covid-19, j'ai souhaité offrir mes services aux
| paroisses du secteur. Mon engagement dans la communauté des Focolari me conduit
' naturellement a aller vers les autres pour exprimer ma foi. Aussi, quand le pere Jean-Marie Flour
. m’a proposé d’accompagner un adulte vers le baptéme, j'ai accepté avec joie et une appréhension
: bien vite dissipée par la présence rassurante de Chantal Balzer, plus expérimentée que moi.
 Ensemble, nous avons cheminé, durant un an, avec 3 catéchumeénes dont la motivation force
:toujours notre admiration. Chaque mercredi, pendant une heure, nous lisons et méditons un
| passage d’évangile. Je dois dire qu’ils nous apportent, par leurs interrogations, au moins autant
: gue nous leur apportons et ils nous enrichissent de leur apprentissage.
i Chaque catéchumene a rédigé une lettre, sur son parcours de Foi, remise a @)
; , Mgr. Pansard. L'appel décisif, le dimanche 26 février a Etampes pour 127 f g
l adultes et le samedi 4 mars a Brétigny pour 126 jeunes, marque I'étape
. vers le baptéme de la veillée pascale. La remise de I’écharpe violette par notre ﬂ vy
: évéque a donné lieu a 2 célébrations qui ont rempli les églises Saint-Gilles |
, d’Etampes et Saint-Paul de Brétigny, ou les catéchumeénes ont écouté notre
I évéque qui parle si bien de I'Evangile.

Frangois ARLETTAZ, en collaboration avec Chantal BALZER

... pour un enrichissement mutuel.

I
|
|
|
I
[ Cela fait maintenant 3 ans que jJaccompagne des catéchumenes vers le baptéme. J'ai recu
: pour cela une formation du diocese, tres bien faite. La vocation de chaque chrétien
I demande de témoigner, d’étre un missionnaire du Seigneur.

: Chaque expérience, pour moi, reste unique car les parcours de vie sont UL

I multiples, mais tous ont le méme désir de connaitre la vie de Jésus et d’étre

: au nombre de ses enfants. Il faut cependant adapter le rythme et la

l fréquence de nos rencontres. Nous avons choisi de nous voir tous les 15 Q Q
: jours, pendant une heure environ, pour réfléchir ensemble sur une lecture de

: la Bible, en lien avec le temps liturgique. L’enrichissement est mutuel mais je O O

: recois davantage que je donne, car nos discussions me forcent a me @ @
: remettre en cause, a tester la profondeur de ma foi.

I Accompagner un adulte sur les sentiers de la Foi, c’est aussi rentrer dans son intimité
: spirituelle. Cela crée des liens et porte du fruit car j’ai récemment été invité au baptéme du
i fils de ma premiere « ex-catéchumene ». Face a une recherche croissante de sens a la vie,
: n’ayez pas peur d’aller a la rencontre des autres, Dieu agit en nous et pour nous.

| Pascal HAMEL

____________ Priére a Saint Joseph (1I9mars) - - - ______,

Grand Saint, qui étes ce serviteur sage et fidele a qui Dieu a confié le soin de sa famille, vous qu’il a :
établi le conservateur et le protecteur de la vie de Jésus-Christ, le consolateur et I'appui de sa
I sainte Mere, et qui avez par la concouru au grand dessein de la rédemption du monde, vous qui !
[
[
I
I

' avez eu le bonheur de vivre avec Jésus et Marie, et de mourir entre leurs bras ; chaste époux de la
Mere de Dieu, modele et patron des ames pures, humbles, patientes et mterleures soyez touché
| de la confiance que nous avons en vous, et recevez avec bonté les témoignages de notre dévotion.

Suivez la vidéo du chemin de croix de Laudate Vallées - filmé a Arpajon :

https://blogdestroisvallees.wordpress.com



https://blogdestroisvallees.wordpress.com

13/03 au 19/03 Horaires des Messes Ado. Rencontre / Confession

7h30 : Laudes - Cté Ch. neuf

lundi 13/03 12h : Adoration - Cté Ch.neuf
18h : Veillée de priere - Arpajon
. 12h : Arny Cté Focolari 20h30 : Priere - Cté Ch.neuf
mardi 14/03 18h : Arpajon 18h45 : Adoration - confession - Arpajon
9h: Arpajon 7h30 : Laudes - Cté Ch. neuf

mercredi 15/03 18h30: Ollainville 12h : Adoration - Cté Ch. neuf

7h30 : Laudes - Cté Ch. neuf

jeudi 16/03 |9h : Arpajon, Breuillet 12h - Adoration - Cté Ch. neuf

7h30 : Laudes - Cté Ch. neuf
12h : Adoration - Cté Ch. neuf
Chemin de croix

15h : St Sulpice  18h : Breuillet

17h : Arpajon 19h : St Germain
18h30 : Adoration - Breuillet
18h45 : Adoration - confession - Arpajon
20h-23h : Tps de réconciliation - Breuillet
20h30 : Priere charismatique - Ollainville

18h : Arpajon

vendredi 17/03 | g\ 15 . previllet

9h30: Priére groupe Paraclet - Egly

9h : Bruyeres (messe du jour) |10h30 : Louange / Chap. marial - Arpajon
18h : Boissy - St-Germain 14h-15h : Priere Péres de famille - St Sulpice
14h-17h : Tps de réconciliation - Arpajon

samedi 18/03

dimanche 19/03 [9h30 : La Norville, Egly
Dim. du Laetare |11h : St Sulpice, Breuillet, Ollainville et Arpajon

Nous avons célébré le mariage de : Benjamin et Laétitia GUERY (Grpt. Arpajon)

Nous avons célébré le baptéme de : Antonin GUERY (Grpt. Arpajon)

Nous avons célébré les funérailles de : Michel LELARGE, Andrée DRAGAZ, Gaetan HENNEBO,
Louisette JULIEN (Grpt. Arpajon) - Suzanne CHEVALIER (Grpt.Bruyéres)

Rappel :
- Ve. 24/03, 20h30 Arpajon: Formation découverte pour tous -> Caréme et Mysteére pascal

Annonces :

- Sacrement de Réconciliation, partage de la parole, adoration, priére des freres, 17/03, 20h-
23h, église Saint-Pierre, Breuillet, et 18/03, 14h-17h, église Saint-Clément, Arpajon

- Sa. 18/03 - 14h-15h : temps de priére des Péres de famille (priére, adoration) - St Sulpice

- Sa. 25/03, 20h30 -Boissy : conférence Consignes pour une traversée féconde (Presbytére-36
rue de Chatres)

Nouveauté : les dimanches 12, 19 et 26 mars, une garderie pour des enfants entre 1 et 6 ans,
est organisée a Arpajon durant la messe de 11h. Vous étes attendus par les scouts de France

Découverte du chant grégorien : Seront abordés en 5 séances collectives : I'aspect historique,
le role liturgique des pieces, la notation mélodique, la notation rythmique, les modes
grégoriens, le répertoire et son histoire.

Contact : 01.64.90.02.01 @ : info@conservatoire-guy-darezzo.net ou venez voir Gilles
Mitonneau organiste a La Norville. 1er cours-> le samedi 18 mars. de 9h30 a 10h30

Secrétariat du secteur : L., Mar., J., V. -9h/12h - 07 67 38 57 27 - secretariatsecteur3vallees@gmail.com
Pour nous suivre sur les réseaux sociaux, abonnez-vous sur Facebook ou sur Telegram

Responsable : Pere Nils MARTELLIERE : 0689973719 — 11 Grande rue — 91290 ARPAJON - ISSN 2681-6911
Pour recevoir ED3V par mail ou nous envoyer vos infos et articles : echodes3vallees@gmail.com
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