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Aimez d’un amour surabondant !
L’Evangile de ce dimanche nous invite à vivre d’un amour qui surpasse tout et
outrepasse tout ressentiment. Ainsi, face à la loi du Talion « oeil pour oeil, et dent
pour dent », Jésus nous invite à ne pas entretenir la culture de la vengeance. Au
contraire, il exhorte à tendre l’autre joue lorsqu’on reçoit la gifle sur la droite. Mieux,
lorsqu’arrive la réquisition en vue de faire mille pas, l’évangile recommande d’en faire
plutôt deux mille. Face à la loi ancienne qui stipule d’aimer son prochain et de haïr son
ennemi, Jésus apporte une nouveauté. Il nous enjoint plutôt à aimer nos ennemis et à
prier pour ceux qui nous persécutent… afin d’être des fils du Très-Haut.

Ces paroles de Jésus sont exigeantes et elles peuvent nous bouleverser. Car l’amour
des ennemis n’est pas une attitude qui nous sied naturellement. Notre existence
quotidienne est parfois semée de petites phrases vicieuses prononcées à l’égard de
ceux qui pensent différemment. Elles témoignent que l’attitude de riposte semble la
chose la mieux partagée. C’est donc au coeur de notre humanité, marquée par le
péché de la rancune, de la rancœur et de la vengeance, que les paroles de Jésus
retentissent pour y faire pénétrer la force de l’amour afin d’éclairer nos vies d’une
lumière nouvelle.

À cet effet, il nous invite à nous dépouiller de notre humanité
marquée par le péché qui nous déconstruit et nous conduit à
mal agir. Jésus nous exhorte à épouser une attitude non
violente, empreinte d’un amour qui se donne jusqu’au don de
soi-même. Cet amour, auquel il nous invite à communier, est
traversé par la surabondance. Et vivre véritablement de l’amour
surabondant présuppose le choix de Dieu dont le feu d’amour a
le pouvoir de consumer le mal en nous.

L’amour surabondant ne fait guère de distinction entre les bons et les méchants. La
réalité du soleil et de la pluie, dont les bienfaits bénéficient aussi bien aux uns comme
aux autres, est une invitation à aimer sans partage et sans distinction. Ainsi, les
disciples du Christ sont invités à témoigner davantage de la surabondance de l’amour
car s’il est vrai que nous n’aimons que ceux qui nous aiment en retour, et que nous ne
saluons que ceux qui nous saluent, alors que faisons-nous d’extraordinaire ? Les
païens en font autant. Aussi les chrétiens sont-ils invités à se démarquer des attitudes
conventionnelles du monde, afin d’épouser la perfection offerte par le Père céleste, en
aimant d’un coeur surabondant d’amour !

Père Francis Sams



Les JMJ approchent ! Les inscriptions pour le séjour long ou court sont en cours.
Un repas partagé sera donc organisé le dimanche 26 février après la messe
d'Arpajon à la salle paroissiale. Lors de cet événement, nous pourrons nous
rencontrer, apprendre à nous connaître, et ainsi échanger toutes les informations
nécessaires à l’inscription aux JMJ.
Si toi aussi tu souhaites venir aux JMJ et participer à la rencontre du dimanche 26 février, alors tu
peux me contacter au 07 68 37 39 16 pour que je puisse t’ajouter au groupe que nous avons créé
et que tu aies toutes les informations.

Fraternellement.   Léa Chery, du groupe d’animation de Cap Jeunes

Nous voulons remercier tous les paroissiens du secteur, de chaque groupement, pour leurs dons
et leur participation généreuse à toutes les actions des jeunes lycéens de l’aumônerie, scolarisés
en seconde et en première, pour les aider à partir au Frat à Lourdes. Ce sont 45 jeunes qui se
préparent à la Confirmation qui aura lieu à Arpajon le 20/05/23 à 16h. Le Frat fait partie
intégrante de leur parcours établi sur deux années. C’est un temps fort très attendu après celui
de Taizé où 2/3 d’entre eux se sont rendus à la Toussaint.

Toutes les actions depuis septembre ont permis de mobiliser les jeunes
et d’associer les paroissiens. La dernière était la vente de crêpes, à la
sortie de presque toutes les églises de nos groupements, qui a permis
de récolter 470 euros. Pour information, le coût du Frat pour un jeune
est de 374 euros. Le Frat se déroulera à Lourdes du 23 au 28 avril
2023. Le thème est « N’ayez pas peur ! » Les jeunes sont très
enthousiastes pour partir et se retrouver en pèlerinage pour «
échanger, prier, chanter ». Pour l’instant, le financement est assuré
pour tous les jeunes du secteur grâce à l’aide du Fraternel, à la
participation des familles et aux différents dons. Encore merci pour eux
! Nous vous emmènerons dans nos prières à Lourdes.

Caroline Potterie

Un grand merci pour les jeunes ! 

Invitation repas partagé JMJ

Bonjour à tous,
Nous sommes les ados de l'aumônerie et pour nous aider à financer notre voyage au FRAT, nous
vous proposons une soirée restaurant au presbytère de Boissy-Sous-Saint-Yon,

samedi 4 mars à 20h00
Les repas seront sur le thème des îles

Le menu composé d’une entrée, d’un plat et d’un dessert sera au tarif de :
- 22€ pour adultes
- 11€ pour les moins de 16 ans

Tout au long de la soirée, vous serez accompagnés par une animation musicale, un petit temps de
louange !
Et nous finirons par un loto animé avec joie, il y aura de petits lots à gagner !
Pour vous inscrire ce sera via le formulaire en ligne ci-dessous :
https://my.rowshare.com/survey/041c32e0e6a54843b37bd03ee0e400c7

Ne perdez pas de temps pour vous inscrire
car nous n’avons prévu que 30 places.

Merci à tous et à très bientôt ! Les jeunes de l'aumônerie.

https://my.rowshare.com/survey/041c32e0e6a54843b37bd03ee0e400c7


Merci Cynthia et Benoît !
Cynthia Marius a assuré pendant près de 3 ans la fonction de comptable pour le
secteur des Trois Vallées, et avec Benoît Le Blastier durant 1 an et demi la fonction
de comptable pour le groupement d’Arpajon. Au nom de toute la communauté, je
tiens à les remercier très chaleureusement et leur exprimer toute ma gratitude pour
les nombreuses heures consacrées aux écritures comptables. Cynthia a su mettre en
place des moyens informatiques sécurisés pour les partages de données et
l’archivage de plusieurs factures.

Que Dieu bénisse leur vie personnelle et professionnelle !
P.S. : Comme Cynthia et Benoît (qui ont la 20taine !!!), TOI, JEUNE du secteur,
Voici mon message : tu as de nombreux talents et savoir-faire, parfois cachés en toi, car non
sollicités. N’aie pas peur !!! Lève-toi !!! À travers un service, découvre-toi !
Tu as des envies particulières ? Tu souhaites recevoir des propositions ? Viens tout simplement
rencontrer un paroissien (il y en a toujours un qui traîne près de la sacristie).

On compte sur toi !                         Sébastien Chinnaya

À l'approche du Carême, je souhaiterais partager mon expérience, mon
engagement et mon accompagnement au sein de l'équipe Espérance du
groupement d'Arpajon, ceci, afin de sensibiliser chacun sur le manque accru de
volontaires. La période de Carême, nous la vivons dans la mort du Christ, mais
nous la fêtons aussi dans sa résurrection. Accompagner les familles en deuil ne
doit pas rester un sujet de tristesse, de peur, mais bien au contraire un
accompagnement dans l'espérance vécue avec foi.

" La mort n’est pas une fin " mais un passage. Nous quittons la vie terrestre pour une nouvelle vie
en présence de Dieu. Accompagner chaque défunt dans la prière et dans sa préparation à sa
nouvelle vie en présence de Dieu est un moment important. Nous pouvons tous le faire. Cet
accompagnement reste un moment aussi important qu’accompagner un enfant ou un adulte au
baptême pour entrer dans la vie de Dieu, ou qu'accompagner un couple au mariage. Dans 40 jours,
nous allons nous unir à la mort du Christ mais surtout nous allons fêter sa résurrection. La vierge
Marie a accompagné son fils dans cette douloureuse épreuve. Mais elle a aussi été présente à la vie
de son fils par sa résurrection. Venez juste assister à des obsèques pour vous rendre compte que
c’est un moment de prière : le rappel du baptême par la bénédiction, le geste de la lumière…

Je tenais à vous faire partager mon expérience, celle d'apporter aux familles ce message
d’espérance et de foi dans le Christ mort et ressuscité. Claudine

Accompagner les familles en deuil, un message de foi et d’Espérance

La cendre est appliquée sur le front pour nous appeler plus clairement encore à la conversion,
précisément par le chemin de l’humilité.
Tout en le marquant, le prêtre dit au fidèle :

« Convertissez-vous et croyez à la Bonne Nouvelle »
● “ Quand tu fais l’aumône, que ta main gauche ignore ce que te donne ta main droite, afin
que ton aumône reste dans le secret ; ton Père voit ce que tu fais en secret. ”

● “ Quand tu pries, retire-toi au fond de ta maison, ferme la porte, et prie ton Père qui est
présent dans le secret. “

● “ Quand tu jeûnes, parfume-toi la tête et lave-toi le visage ; ainsi ton jeûne ne sera pas
connu des hommes, mais seulement du Père qui est présent dans le secret. “

Débutons ensemble, le Carême - Mercredi des Cendres - 22 février

Merci pour vos remerciements, à mon tour d’être généreux



Rappel :
- Sam 25 fév. 10h30 : Enseignement du père Francis - Spiritualité du Carême - Arpajon
Annonces :
- Les « Vacances autrement » auront lieu les 22 et 23 février, à l'école St Th.Becket à Boissy. Le
thème sera "40 jours pour changer ton coeur". Mercredi des Cendres, la célébration sera à 17h à
l’église - Boissy. Venez avec joie, accompagner les enfants. @ : mariepuyo61@orange.fr
- CCFD - communication sur le site/blog-ephata du secteur, “ Pour tous ceux qui rêvent de se
nourrir en paix. “ - LE VIVRE-ENSEMBLE AU NORD CAMEROUN - https://eglise3vallees.fr/
- Quête impérée : les 4-5/03, Pastorale en milieu populaire et mouvements d’Église

Nous avons célébré le mariage de : Vincent COUTUREAU et Dominique DARRAS (Gt Breuillet)
Nous avons célébré les funérailles de : Maria LOPEZ-MARCOS, Simone BOUCHET, Christiane
DUVIVIER (Gt. Arpajon) - Denise GUILLOT (Gt. Bruyères) - Monique AUBIN ( Gt. St Sulpice)

Responsable : Père Nils MARTELLIERE : 0689973719 – 11 Grande rue – 91290 ARPAJON - ISSN 2681-6911
Pour recevoir ED3V par mail ou nous envoyer vos infos et articles :  echodes3vallees@gmail.com

Secrétariat du secteur : L., Mar., J., V. - 9h/12h - 07 67 38 57 27 - secretariatsecteur3vallees@gmail.com
Pour nous suivre sur les réseaux sociaux, abonnez-vous sur Facebook ou sur Telegram

20/02 au 5/03 Horaires des Messes Ado. Rencontre / Confession

lundi 20 et 27/02 18h : Veillée de prière - Arpajon

mardi 21 et 28/02
12h : Arny Cté  Focolari
18h30 : St Sulpice (presbytère)
18h : Arpajon

Pas de temps de prière à la Cté Ch. neuf 
18h45 : Adoration - confession - Arpajon

mercredi 22/02
cendres

19h : Ollainville
19h30 : St Sulpice
20h : St Germain, Breuillet

17h : Cendres - Boissy (pas de messe)

mercredi 1/03
9h: Arpajon
18h30: Ollainville

jeudi 23 et 2/03
9h : Arpajon,  Breuillet 
18h30 : Mauchamps 

vendredi 24/02 et 
3/03

18h : Arpajon
18h30 : St Sulpice (presbytère)
19h15 : Breuillet

Chemin de croix 
15h : St Sulpice et Boissy
17h : Arpajon
18h : Breuillet
19h : St Germain

18h30 : Adoration - Breuillet 
18h45 : Adoration - confession - Arpajon
20h30 : Prière charismatique - Ollainville

samedi 25/02 et 
4/03

9h : Bruyères (messe du jour)
18h : Boissy, St-Germain-Lès-A. 

9h30: Prière groupe Paraclet - Égly
10h30 : Louange / Chap. marial - Arpajon
18h : Louange  / Prière frères - Breuillet

dimanche 26/02 
1° dim Carême
dimanche 5/03
2° dim Carême 

9h30 : La Norville, Égly
11h : St Sulpice, Breuillet, Ollainville et Arpajon

Toute  l’équipe d’ED3V souhaite à ses lecteurs de bonnes vacances et une belle entrée en 
Carême. Prochain ED3V N°117, 4 et 5 mars 2023
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